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PHOTOSHOP Niveau 1 - CERTIFICATION TOSA (RS6959) 
___ jour    57 heures / 3420€ 
Programme de formation 

 

Public visé 
Maquettiste, graphiste, opérateur(trice) PAO. 
 

Pré-requis 
Utilisateur ayant une bonne pratique des outils bureautiques et/ou de l'environnement Windows. 
 

Objectifs pédagogiques 
La formation Photoshop fait partie de la formation PAO (Présentation Assistée par Ordinateur). Très 
demandée lorsque l'on travaille avec des éléments graphiques, cette formation Photoshop vous aidera 
à devenir autonome et maîtrisez toutes les fonctionnalités du logiciel Photoshop pour éditer des images et 
créer des designs professionnels.  
  
Grâce à notre formation Photoshop dispensée par des formateurs expérimentés, vous pourrez maîtriser ce 
logiciel et l'utiliser comme un pro. 
  
L'objectif est d'acquérir les bases de Photoshop pour : 

• Traiter et retoucher les images 
• Préparer des fichiers optimisés pour qu'ils soient confiés aux photograveurs et aux imprimeurs 
• Apprenez les bases de Photoshop dont vous avez besoin pour redimensionner, recadrer, colorer et 

corriger les imperfections de vos photos 
• Maîtrisez le recadrage de l'image principale dans Photoshop 
• Préparez des visualisations pour l'impression ou le Web 

 

Description / Contenu 
ENTRÉE ET SORTIE PERMANENTES. 
  
1 - Découvrir Photoshop : 

• Interfaces et outils ; 
• Ouvrir, fermer, ranger les palettes, mémoriser vos espaces de travail. 

  
2 - Créez un cadre et redimensionnez l'image à l'aide de Photoshop : 

• Recadrez, redressez et agrandissez l'espace de travail ; 
• Préparez des images pour le Web. 

  
3 - Recadrer l'image : 

• Couper, ajouter, soustraire, mémoriser des sélections flottantes ; 
• Décontamination du rayon d'analyse et de la couleur de la section ; 
• Détourer des images à contours nets pour l'impression avec un tracé vectoriel. 

 

mailto:contact@codrive.fr


 

Co-drive 
1 rue des Pins 38100 Grenoble – ( 09 80 80 08 01 – * contact@codrive.fr 

Numéro agrément : 84380731238 – SIRET : 850 220 237 00018 

  
4 - Réparer l'image : 

• Dupliquez et supprimez les imperfections avec les outils de tampon et de correcteur ; 
• Supprimez les parties d'image avec analyse du contenu manquant ; 
• Créez un motif simple et utilisez l'outil de tampon de motif ; 
• Adoucissez et améliorez vos images avec des filtres professionnels. 

  
5 - Correction de saturation (basique) : 

• Comprendre la signification du mode colorimétrie et de la résolution d'image. 
• Corrigez la teinte, la saturation et ajustez les couleurs de l'image. 
• Utilisez le pinceau de correction de saturation. 
• Remplacez l'élément par une gamme de couleurs. 

  
6 - Utilisation des calques d'édition (basique) : 

• Créez, dupliquez et combinez des calques pour le photomontage. 
• Utilisation des masques de calque et recadrage. 
• Transparence, modes de fusion et effets. 
• Utilisez du texte, des formes ou des calques de réglage. 

  
Compétences attestées : 
  
Niveau opérationnel (score Tosa 551 à 725) 
- Créer un document et le conserver dans de bonnes conditions  
- Maîtriser son espace de travail pour optimiser sa navigation sur le logiciel Photoshop  
- Gérer tous les types d'images et régler les modes colorimétriques afin de réaliser des retouches sur des 
éléments graphiques  
- Gérer les notions de colorimétrie afin de transformer la luminosité, le contraste et la teinte d'une image et 
de corriger une image  
- Gérer les calques et la colorimétrie pour modifier le rendu esthétique d'une image et créer des affiches 
publicitaires, des illustrations 3D et toutes sortes de créations graphiques  
- Identifier les différentes parties d'une image afin de travailler une zone spécifique  
- Effectuer des opérations de retouche sur une image, isoler et retoucher une zone définie d'une image  
- Gérer les fonctions des effets de Photoshop, utiliser les outils de dessin ainsi que les filtres et les calques 
pour travailler la couleur de l'image et obtenir un résultat précis mais également utiliser les fonctions 
graphiques afin de modifier ses visuels  
- Gérer les styles afin de modifier l'aspect du contenu d'un calque de manière non destructrice 
  
Niveau avancé (score Tosa 726 à 875) 
- Maîtriser les transformations simples et complexes afin de corriger et d'exploiter une image 
- Travailler tous les aspects colorimétriques, esthétiques et chromatiques d'une image afin d'obtenir un 
résultat précis et optimisé sur ses créations graphiques  
- Gérer et modifier les outils de retouches et les options de photomontage afin de travailler 
indépendamment toutes les zones d'une image 
- Créer des outils en vue de personnaliser Photoshop selon ses besoins mais aussi d'exploiter les filtres pour 
retoucher ou améliorer une image 
- Automatiser et personnaliser des actions tout en travaillant de manière collaborative 
  
Niveau expert (score Tosa 876 à 1000)  
- Paramétrer l'environnement Photoshop en vue d'optimiser l'organisation de l'espace de travail et d'avoir un 
flux de production rapide  
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- Optimiser sa conception graphique et sa créativité  
- Mettre en œuvre l'intégralité des outils de correction d'une image et parfaitement connaître la géométrie 
de celle-ci afin d'obtenir un résultat précis sur ses créations graphiques  
- Gérer de manière précise les calques de réglage, la colorimétrie et les outils de retouche afin de travailler 
une image jusque dans les détails 
- Exploiter et gérer les calques et les masques afin d'optimiser la retouche d'image  
- Exploiter les différentes options de fusion en vue de corriger localement le contraste d'une image, 
fusionner deux visuels ou encore ajouter des effets  
- Effectuer un travail rapide sur l'image en exploitant les options avancées et en faisant des choix optimaux 
concernant les fonctions graphiques et les effets  
- Intervenir sur les différentes étapes de la réalisation d'un projet graphique à savoir la création, l'exécution, 
l'impression et de fabrication afin d'analyser d'exprimer une idée par l'image 
 

Modalités pédagogiques 
• Présentielle (présence physique du formateur auprès de ces stagiaires) 
• Distancielle (e-learning, podcast, classe inversée...) 
• Mixte (formation présentielle et distancielle) 

 

Moyens et supports pédagogiques 
Pour les formations réalisées en salle, dans nos centres de formation, un ordinateur et l'accès au logiciel dans 
les versions appropriées sont fournis. 
  
Pour les formations à distance, chaque participant devra être équipé du logiciel objet de la formation, sur 
l'ordinateur qui lui servira à suivre la classe virtuelle. 
 

Modalités d’évaluation et de suivi 
Modalités de suivi : 
Tout au long de sa formation, l'apprenant est suivi au travers d'échange de mails, d'envois d'exercices et de 
corrections. 
  
De plus une évaluation initiale au démarrage de la formation et une évaluation de fin sont réalisées. 
  
L'apprenant est aussi suivi par l'équipe pédagogique qui permet au stagiaire d'adapter sa formation si 
nécessaire. 
  
Le formateur s'adapte aux besoins et au niveau de l'apprenant grâce à l'évaluation initiale et à la progression 
de l'apprenant. 
  
Modalités d'évaluation : 
- Test adaptatif en ligne 
- Algorithme adaptatif : le niveau des questions s'adapte au niveau du candidat tout au long du déroulement 
du test 
- Scoring mathématique IRT (Item Response Theory) : score sur 1000 
- Typologies de questions : Exercices de mises en situation dans l'environnement Adobe Photoshop 
rencontrées en entreprise  et activités interactives (relier, glisser-déposer, cliquer sur zone, listes 
déroulantes, etc.), QCM 
- Format du test : 30 questions – 60 minutes 
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Le passage de cette certification vous permettra de garantir le niveau acquis. 
  
Notre centre de formation est habilité à délivrer des certifications TOSA par ISOGRAD depuis le : 
15/12/2022. 
 

Information sur l’accessibilité 
 
Nos formation et nos locaux sont accessibles aux déficients moteurs et aux personnes à mobilité réduite. En 
fonction de la situation de l’handicap, pour chacune de nos formations, nous réalisons des études pour 
adapter les modalités pédagogiques et l’animation de la formation. De plus en fonction des demandes, nous 
nous rapprocherons des partenaires spécialisés via notre référent Handicap. 
Pour plus de renseignements, vous pouvez contacter notre référent handicap : handicap@codrive.fr 
 
 

Profil du/des formateurs 
 
Tous nos formateurs sont des professionnels qualifiés et ceertifiés, selectionnés pour les connaissances 
approfondies et leur sens de lapédagogie. 
 
Compétences : Windows 10, Communication, Aisance relationnelle ; Autonomie et sens de l’initiative, 
Pédagogie, Teams (visio conférence), Disponibilité et sens du service, Travail en équipe, Esprit de synthèse… 
 
Nos formateurs se tiennent régulièrement à jour d’élaboration des nouvelles techniques et moyens 
d’enseignement et en informent les apprenants en leur conseillant des moyens les plus adaptés à leur profil. 
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